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Abstract 
Introduction: This article aims to take a fresh look at the 
theories of religious conversion with a qualitative 
approach using semi-structured in-depth interviews with 
converted Iranian refugee women. 
Methods: This research is a qualitative method in which 
the theories of religious conversion are critiqued through 
the analysis of semi-structured interviews. The data 
analysis was conducted using MAXQDA10 software. 
Finally, the theories were examined using various 
categories. 
Findings: Many theorists have addressed the issue of 
religious conversion. These theorists can be divided into 
two classical and modern groups. They divided converts 
into passive and active groups according to the nature of 
their actions at the moment of their faith. One of the 
complete and classified theories that have addressed the 
issue of religious conversion is Kilbourne and Richardson's 
theory, which combines the active and passive actions of 
converts. Using the semi-structured interviews conducted 
with 27 Christianized Iranian female asylum seekers, the 
active-passive dual view of the converts’ actions is 
examined. This article analyses how the constantly 
dynamic process of religious conversion is represented to 
provide a multidimensional view of this topic. Both the 
active and passive actions of these women related to the 
first moment of religious conversion or the process of 
becoming a Christian. It follows that 1. religious conversion 
is always a dynamic process 2. religious conversion can be 
active in some aspects and passive in others, and this fluid 
process will always continue, even after the establishment 
of the new religion 3. Religious conversion in active and 
passive terms has different types, which can be a 
combination of both, depending on the circumstances of 
each case. 
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Extended Abstract 
Introduction 

Religious conversion is usually an individual 
process involving a change in a person's 
worldview and affiliation, but it takes place 
within the framework of institutional 
procedures and social relations. Several 
definitions of religious conversion have been 
put forward. For example, the Encyclopedia 
of Psychology and Religion defines religious 
conversion as significant milestones in life 
associated with external or internal events 
(personality processes and traumatic 
events) that lead to a re-evaluation of life and 
a change in identity. And the biography 
breaks with the past" (1). Lofland and Stark 
(2) have introduced an approach to religious 
conversion that emphasizes this process's 
complexity and far-reaching consequences. 
The two sociologists agree that religious 
conversion occurs over time and involves 
various dynamic elements. They propose a 
motivational model based on the events that 
lead to conversion. Greil and Rudy went 
further in their 1984 paper (3) and 
concluded that there is no such thing as a 
conversion process. However, there are as 
many organizational contexts where 
religious conversion occurs as there are 
religious conversion processes. Based on 
Greil's advice, it may be necessary to rethink 
modern interpretations of religious 
conversion to see broader aspects of this 
topic and focus more on individual and social 
interactions. Simply put, religious 
conversion can thus be seen as a constantly 
dynamic process. 
Since 1920, several theories regarding 
religious conversion have been developed. 
According to these theories, people who 
have been converted are divided into active 
and passive approaches. This research offers 
a criticism of this classification. Richardson 
and Kilbourne's theory is the most complete 
one that studies the concept of passive and 
active together. While studying the process 
of women's religious conversion, the 
researchers of this article noticed the extent 
and diversity of women's participation in 
church activities, and by returning to 
previous theories, they found that the 
separate classification of active and passive 

concepts needs a theoretical revision. 
Therefore, by examining Richardson and 
Kilbourne's theory and conducting 
interviews, women are trying to open a new 
window to the theorizing of religious 
conversion. In short, the results of these two 
integrations show that a converted person 
cannot be considered passive or active based 
on the moment of absolute faith, rather, 
religious conversion is a process in which a 
person can take different actions at different 
stages. The formation of this critique was 
influenced by women's diverse and 
extensive involvement in church activities. 

 

Methods 

This article is based on a study conducted in 
Eskişehir. "Eskişehir" is one of several cities 
that host refugees in "Turkey". In this study, 
various churches in this city were visited 
repeatedly between 2019 and 2022, and 
observations and in-depth interviews with 
27 Iranian women from these churches were 
recorded. This research is a qualitative 
method in which the theories of religious 
conversion are critiqued through the 
analysis of semi-structured interviews. The 
data analysis was conducted using 
MAXQDA10 software. 

 

Findings and discussion 

Based on what was gleaned from the 
women's narratives, there were cases in 
which women acted passively at the 
beginning or in one phase of the faith and 
played an active role at another time, or vice 
versa. More specifically, the interviewees are 
not actively involved in all aspects of the 
conversion process. They may be active in 
worship but passive in evangelism. These 
differences show that when a believer with a 
salient characteristic enters a new religion, 
that characteristic may change so that the 
nature of the faith also changes. It should 
also be noted that the types of faith may 
occur in parallel or overlap. 
In the types of faith extracted from the 
female respondents in this study, there are 
similarities with some elements in 
Richardson's theory. For example, 
evangelical faith is practiced by an 
acquaintance, but the point here is that other 
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types of religious conversion can occur in the 
same interaction. 
However, there are criticisms of the 
theorists' classification, which will be 
summarized in the following cases using 
examples from current research: 
- Without a structural institution like the 
church, conversion cannot be just an 
individual act but requires interaction 
between the individual and society. 
- Therefore, religious conversion can be both 
internal and external at the same time, and it 
seems difficult to separate these two aspects. 
- If we accept that religious conversion is a 
process, the division of converts into passive 
and active individuals based on the first 
moment of faith can be revised. Activities can 
be transformed and changed in situations 
and moments under the influence of internal 
and external factors, so a convert may have 
experienced other types of faith during the 
conversion process, some of which may be 
old. emerge after his conversion. 

 

Conclusion 

In short, the types of religious conversion 
have no specific limit, but each can interact 
with each other in different numbers and 
take place simultaneously. The division 
according to the type of verb 
(active/passive) of believers needs to be 
revised to clarify the place of activity in the 
stages and process of faith. 
Considering examples in the four groups of 
evangelistic, miraculous, questioning, and 
involuntary does not mean that there are 
only these four classifications among 
believers, but other types can also be filtered 
out. On the other hand, other factors such as 
individual and social experiences also 
influence the type of faith. The main purpose 
of this article is to show the complexity of 
religious conversion. Therefore, it is not 
possible to make a categorization based on 
the initial belief moment without 
simultaneously considering individual, 
environmental, and social factors and 
integrating and interacting with each other. 
As a result, the findings show that 1. religious 
conversion is always a dynamic process. 2. 
The religious conversion can be active in 
some respects and passive in some parts at 
the same time, and this fluidity will remain 

forever even after the choice of a new 
religion. 3. There are different types of active 
and passive conversion, which may be a 
combination of both, depending on the 
circumstances of the individual case. 
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 مقاله پژوهشی

پناهجو در   ی رانی شده ا یح یاز تجربه زنان مس نید  ر ییتغ فرآیندی چند بعد یهاجنبه

 ه یترک/ ر یشهیاسک

 2، فواد گولوپینار*1رایحه مظفریان

 دانشگاه آنادولو، اسکی شهیر، ترکیه گروه جامعه شناسی، دانشکده ادبیات، دکترای بورسیه جامعه شناسی، . 1
 دانشگاه آنادولو، اسکی شهیر، ترکیه گروه جامعه شناسی، دانشکده ادبیات، استادیار گروه جامعه شناسی،  . 2

 1402/ 07/ 03تاریخ دریافت: 

 05/01/1403تاریخ داوری:  

 02/1403/ 03تاریخ پذیرش: 

 چکیده 

نیمه ساختاریافته  های عمیق  و با استفاده از مصاحبه   رویکردی کیفی  با  تا  است  آن  بر  پیشرو  مقاله:  هدف

  از   پژوهش های تغییر دین داشته باشد. اینبا زنان تغییر دین داده پناهجوی ایرانی نگاهی دوباره به نظریه
های تغییر دین های نیمه ساختاریافته نظریه مصاحبه  تحلیل آن با استفاده از در که است کیفی روش لحاظ

 . دهدرا مورد نقد قرار می
انجام شده است. در نهایت با استفاده از    MAXQDA10ها با استفاده از نرم افزار  تحلیل داده :  روش

 اند. ها مورد بررسی قرار گرفتههای متفاوت نظریهدسته بندی
ا پرداخته  نید  ریی پردازان به موضوع تغه یاز نظر  یاریسب  :هایافته توان به دو  یپردازان را مهینظر  نیاند. 

 یمان آورندگیرا براساس نوع اعمالشان در لحظه ا  ایمان آورندگانکرد. آنها    میو مدرن تقس  کیگروه کلاس
که به موضوع   یاشده  یکامل و طبقه بند  یهاه یاز نظر  یکی ند.  ا هکرد   میمنفعل و فعال تقس  یهابه گروه 

  فعال و منفعل است.  یهااز کنش  یبیاست که ترک  چاردسونیو ر لبورنیک  هیپرداخته است، نظر نید ریی تغ
 یهاکمک مصاحبه  باهای پیشین نقدهایی وجود دارد که در این پژوهش اما نسبت به این نظریه و نظریه

مورد  منفعل    -شده انجام شد، نگاه دوگانه فعال  یح یمس  یرانی ا   یزن پناهجو 27که با    یا افته یساختار  مهین
ا   هر دو  .نقد قرار گرفته است اول  نیکنش فعال و منفعل  به لحظه  در روند    ا ی  نید  رییتغ  هیزنان مربوط 

 شه یهم  ندیفرا   ک ی  نید  ریی. تغ1  یافته ها نشان می دهند که  جه، ینت  در  .اتفاق افتاده استشدن    یحیمس
ها به طور همزمان منفعل باشد و  بخش  یجهات فعال و در برخ  یتواند در برخیم  نید  ریی . تغ2است.    ایپو
و    عالبه صورت ف  نید  رییتغ.  3  رخ خواهد داد.  دیجد  نیدانتخاب  پس از    یحت  شهیهم  یبرا   تیالیس  نیا 
 از هر کدام باشد.  یبیتواند ترکیهر مورد م  طی دارد که با توجه به شرا  یانواع مختلف  نفعلم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 از دستگاه خود برای اسکن و خواندن

 مقاله به صورت آنلاین استفاده کنید 

 

 
 

DOI:        
10.30495/jzvj.2024.32498.4073   

 

 

 :های کلیدی واژه
 تغییر دین، زنان ایرانی، اسلام، مسیحیت، دین، ایران. 

 

 رایحه مظفریان  نویسنده مسئول: * 

 ترکیه.  ، سکی شهیر ا  ، آنادولودانشگاه  ، ادبیات ، دانشکده جامعه شناسی، گروه جامعه شناسی رشته  بورسیهای دکتر نشانی: 

 09359457776 تلفن: 

 gmail.com@r.mozafarian پست الکترونیکی: 
 

 

 
 

 

 

https://doi.org/10.30495/jzvj.2024.32498.4073
mailto:r.mozafarian@gmail.com


 ه یترک/ریشهیپناهجو در اسک یران یشده ا یحیاز تجربه زنان مس نید رییتغ ی فرآیندچند بعد ی هاجنبه

 

 131-261: (57) 51؛ 3140. پژوهشی زن و جامعه  –فصلنامه علمی  117

 مقدمه 
کار است. سال هاست که جامعه    ازمندین  نید  رییتغ  قیدق  ی معنا  افتنی

 ستم،یموضوع سروکار دارند. از آغاز قرن ب  نیشناسان و روان شناسان با ا
دانشگاه ا  یروانشناسان  به  ورود  دنبال  تعار  نیبه  اند.  بوده    ف، یحوزه 

مختلف  کردهایرو  انواع  دین از    یو  ت  فیتعر  تغییر  است.  دین شده    غییر 
برا  یچالش شناخت  یها  هینظر  یقدرتمند  ب  یجامعه  رابطه  مورد    ن یدر 

 است. فردجامعه و 
  ی نیدر جهان ب رییاست که شامل تغ یفرد ندیفرآ کیمعمولاً  دین تغییر

و روابط   ینهاد یهاهیفرد است، اما در چارچوب رو  کی یهایو وابستگ
از    دهد.یرخ م  یاجتماع ارائه شده است به    تغییر دینتعاریف متعددی 

نقاط عطف    را  تغییرهای دینی  نیو د  یالمعارف روانشناسرهیداعنوان مثال  
زندگ  یریچشمگ است  یدر  کرده  رو   توصیف  با    ای  یرونیب  یدادهایکه 

( مرتبط هستند، که  زابیآس  یدادها یو رو   یتیشخص   یندهای)فرا  یدرون
با گذشته    یوگرافیو گسست ب  تی هو  رییتغ  ، یمجدد زندگ  یابیمنجر به ارز

  یمعرف  تغییر دین  ی را برا  یکردیرو (  2)  1لوفلند و استارک   (.1)  «شوندیم
دو    ن یدارد. ا  دیتأک  ندیفرآ  نیگسترده ا  یامدهایو پ  یدگیچیکردند که بر پ

تغ که  دارند  نظر  اتفاق  شناس  رخ    یمذهب  راتییجامعه  زمان  طول  در 
را    یزشیانگ  یها مدل. آنردیگیرا در برم   یمختلف  یایدهد و عناصر پویم

-یم  پیشنهادشود،  یم  نید  رییکه منجر به تغ   ییدادهایرو   یبر اساس توال
  جه ینت  ن یفراتر رفت و به ا(  3)   3ی خود با رود  1984در مقاله    2گریل   کنند.

حال، به تعداد    نیوجود ندارد. با ا  تغییر دین  ندیبه نام فرآ  یزیکه چ  دیرس
تغییر   یندهایدهد، فرآیدر آنها رخ م  تغییر دین   که   یسازمان  ی هانهیزم

شاید لازم باشد براساس توصیه گریل بازنگری مجددی  وجود دارد.  دین
تری از  های وسیعجنبه   تا  داشت  تغییر دینبه تفاسیر استخراجی مدرن از  

متمرکز  های فردی و اجتماعی  بیشتر بر تعامل   و نمایان شود  این موضوع  
را فرآیندی دائما    تغییر دینتوان  بنابراین در نگاهی ساده می.  شد

 پویا دانست.
البته فرآیندی بودن تغییر دین پیشتر توسط نظریه پردازانی مانند رمبو  

کامل    فی مذهب، ط  رییرمبو به تغ  کردیرو مورد توجه قرار گرفته است.  
  ی هااز مدل   ی اریاز بس  یبیو ترک  دهدی را پوشش م  یمذهب  یهاتیفعال
  ت یروا  هینظر   ،یستینیفم  هیشدن و نظر  یجهان  رمبو به.  دهدی ارائه م  یقبل

در   انی . رمبو به دانشگاهندک یاشاره م  یروانکاو  هینظر یو حت  ت،یو هو
 :که کند یم   شنهادیپ غییر دین حال مطالعه موضوع ت

با» عنوان    دی]مذهب[  به   ریمتغ  دهیپد  کیبه  که  شود  گرفته  نظر  در 
فرد  یاتیاله  ،یمکتب  ،یساختار  یازهاین نوک  یو  و    ی بستگ  شانیبالقوه 

قابل    یها  یریو جهت گ  طیشامل خواسته ها، شرا  غییر دین ت  ندیدارد. فرآ
است که فرد در آن قرار    یگروه  تیاز ماه یناش  نیاست. ا  دگرگونه ای

 (.4که در آن قرار دارد« ) یخاص  یاجتماع  نهیرد و زمیگ یم
شکل گرفت.   تغییر دیننظریه های متعددی در خصوص    1920از سال  

و منفعل طبقه    عال، افراد تغییر دین داده را در دو رویکرد فاین نظریه ها
بندی می کنند. این پژوهش نقدی دارد به این طبقه بندی. در میان این  

 
1 -Lofland and Stark 

)  lGreiگریل    -2 ( را از منظر Spoiled Identityمحققی است که نظریه خود 
باور است که وقتی هویت یک فرد مخدوش می بر این  شود،  هویت ارائه می کند. او 

و کیلبورن   ریچاردسون  ایست کهنظریه ها،  ترین نظریه  مفهوم   کامل 
هنگام  . پژوهشگران این مقاله کنار هم مطالعه می کند و مفعول را  عالف

و تنوع مشارکت   گیمطالعه بر روی فرآیند تغییر دین زنان متوجه گسترد
زنان در فعالیت های کلیسایی شدند و با بازگشتی به نظریه های پیشین  

بازنگری    نیاز بهو مفعولی    عالطبقه بندی مجزای مفاهیم ف که  دریافتند  
بنابراین با نگاهی به نظریه ریچاردسون و کیلبورن و استفاده    .دارد  نظری

  تغییر دین از مصاحبه زنان تلاش دارند دریچه ای تازه به نظریه پردازی 
به طور خلاصه نتایج این دو ادغام نشان می دهد که نمی توان    باز کنند.

مطلق منفعل و یا مطلق  براساس لحظه ایمان  یک فرد تغییر دین داده را  
فرآیندی است که در آن شخص می تواند    تغییر دیندانست بلکه    عالف

نان به دلیل حضور  مراحل مختلف کنش های متفاوتی داشته باشد. زدر  
متنوع و گسترده در فعالیت های کلیسایی به شکل گیری این نقد کمک  

 کردند.

 

 روش و ابزار پژوهش
  ر یشه  یدر شهر اسک  ی تنظیم شده است کهقیتحقمقاله براساس    نیا

  ان یپناهجو زبانیشهر م نیاز چند یکی "ریشه  یاسک" انجام شده است. 
ا  "هیترک"در   ا  یساهای کلاز  مطالعه،    نیاست. در    ن یشهر ب  نیمختلف 

  ی هامشاهدات و مصاحبه و    شد  دیمکرر بازد  2022تا    2019  یهاسال 
پژوهش با    نیدر ا  .ضبط گردید  ساهایکل  نیاز ا  یرانیزن ا  27با    قیعم

ها روش  تفاوت  به  رو   ،یفیک  یتوجه  تحل  کیستماتیس  کردیاز   یلیو 
به دست آوردن پاسخ مناسب استفاده شده است.    یبراو کوربین  اشتراوس  

  ی جمع آور  یداده ها  ،روشاین  راساس  ب  ،ینیزم  هیساخت نظر  ندیدر فرآ
باز،    یل شده و در سه مرحله کدگذاریشده تبد  یکدگذار  می شده به مفاه

شوند. داده ها    یبه هم متصل م  یانتخاب  یو کدگذار  یمحور  ی کدگذار
گردآوری     افتهیساختار  مهیو با طرح سوالات ن  قیمصاحبه عم  قیاز طر
ا افزار    نیز  هاتحلیل داده   .ندشده  نرم  از  انجام    MAXQDA10با استفاده 

 شده است. 

 

 ها هینظر نه یشیچارچوب و پ 
مشخص   نید  رییتغ فصل  ابتدا  نظر  یدر  مطالعات  تجرب  یدر   یو 

روانپزشک  یروانشناس د  یو  تحت  یهاول  یهادگاه یبود.  شدت  به    ر یتأث، 
تا    دانستندی م  یفرد  دهیپد  کی  شتریرا ب  غییر دینت  ،یاتیاله  یهانییتب

 . دادندیمورد مطالعه قرار م یتیشخص  راتییرا بر تغ آن  ریو تأث یاجتماع
دهه   روانشناسان،    1960از  بر  علوم  علاوه  حوزه  اندیشمندان  سایر 

 اجتماعی هم شروع به مطالعه در زمینه تغییر دین کردند. 
نظر  یمبتن  یبندطبقه در   ظهور  دین  یهاه یبر  مآن  ، تغییر  را   توانی ها 

  تغییر دین   پردازاننظریه.  (5و مدرن قرار داد )  کی کلاس  م یتحت دو پارادا
براساس نوع واکنش اولیه    را  تغییر دینچه کلاسیک باشند و چه مدرن،  

-هیاز تنها نظر  یکی)  کنندیم  می به دو گروه فعال و منفعل تقس  نوکیشان
  چاردسون یو ر  لبورنیدارند، ک  یبیترک  دگاهیدر ارائه د  یکه سع  یپردازان

جوینده می شود و به دنبال یافتن یا بازیابی معناست. در این دیدگاه عواملی مانند شبکه  
 های اجتماعی در رتبه دوم قرار دارند.

3  -Rudy 
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کنند  یرا از هم جدا م  منفعلاصطلاحات فعال و    ن یها همچنهستند. آن
 .(1)جدول شماره   کنند(یبه آنها نگاه م هینظر ک یاما در 

بر اصطلاحات منفعل، تجربه سنت    دیبا تأک  کی کلاس کردینمونه بارز رو 
.  است را در این گروه جا می دهد  نیددر تغییر    یناگهان  ای   که تجربه  1پل 
  ک ی از  یناش یشناخت-یشکاف عاطف  کیاز  یناش رییتغ کرد،یرو   نیدر ا

و به    می شود فرد    ی از سو  یکنترل  چیبدون ه  دین   رییتغمنجر به  حادثه  
  ی ، روانمنفعلانه  مصداق  نی. اشودی م  دهیمنفعل نام  کردیرو   لیدل  نیهم

دیده می    هاک ی کلاس دگاه یدنه تنها توصیف منفعلانه در    .است  یو جبر
  ه ینظر  نیز به این نوع از تغییر دین پرداخته اند.  متفکران مدرن  شود بلکه

را به خود جلب کرده است    یادیتوجه ز  1980از سال    یمغز  یشستشو
باورها و    رشیافراد به پذ  نندهوادار کو  متقاعد کننده    یها  کیو بر تکن
 .تمرکز دارد یرد شده قبل ی رفتارها

دو است.   نیدر حال حاضر محدود به ا  نید  رییدر تغ  یانفعال  یهادگاه ید
خود را بر اساس اصطلاحات    یها   هیکه نظر  یمتفکران  فیحال، ط  نیبا ا

و مدرن قابل توجه تر    کیکلاس  یها  دگاهیکنند، در د  یفعال استوار م
معاصر، گروه   شهیو اند  دیفرو   روانیو پ  مزیج  ک یکلاس  دگاه یاست. در د

را بر اساس اصطلاحات    تغییر دیناز روانشناسان و جامعه شناسان    یبزرگ
 فعال مطالعه کرده اند. 

فرآ  هاک ی کلاس  دگاه ید  برخلاف دینت  ندیکه  م  غییر  منفعل    دانند، ی را 
مدرن نظر  یمتفکران  از  بر    زین  کنندیم  یرو یپ  یمغز  یشستشو  هیکه 

را    یادیتوجه ز  1980از سال   دگاهید  نی. اکنندی منفعل تمرکز م  کردیرو 
متقاعد کننده وادار کردن افراد    ی ها  کی به خود جلب کرده است و بر تکن

 تمرکز دارد  یرد شده قبل  یباورها و رفتارها رشیبه پذ
 ر یهستند و نه کاملاً تحت تأث  فعالاست که افراد نه کاملاً    نیا  قتیحق

  رییاشکال تغ  نیتردر آگاهانه  یحت  ،(6)  2مز ی. به گفته جو منفعل  طیشرا
فرد ممکن است در    کی  ن،یوجود دارد. علاوه بر ا  میاز تسل  ییهارگه  زین

  ن یمنفعل باشد. از ابرعکس کاملا    ا یکاملاً فعال    یاز زندگ  یمراحل خاص
 ن ییو تب  ح یتوض  یفعال و منفعل صرفاً برا  کیمیپارادا  یهایبندمیرو، تقس

 مطابقت ندارد.  تیاست و لزوماً با واقع

 

 نظریه کیلبورن و ریچاردسون 
شناس  جامعه   چاردسون،یر  مزیبا ج   ی کلاسیک و مدرنبندطبقه   بیترک

 یترقیدق  ریتصو  شان،یمنفعل نوک  ایدر مورد نقش فعال    ییکایآمر  ینید
را با    کلاسیک  میپارادا  چاردسونی. ردهدیحوزه به دست م  نیا  ییایاز پو

  د یبا تأک مدرن را  میو فشار بر انفعال انسان و پارادا تیمفروضات محروم
به عنوان   را  ها انسان  مدرن دگاهی. دگیرددرنظر می تیاز حد بر فرد شیب

در بافت    گرانیکه به اعمال خود و د  کندتوصیف می  یاراد  یموجودات
 بخشند.یمعنا م  یاجتماع

 
بنیان نهاده شد، اما تبدیل شدن آن به دین جهانی   عیسی توسط مسیحیت اگرچه-  1

سنت پل در ابتدا یهودی ضد مسیح بود اما تغییر دین    .پل بودتلاش های  تحت تأثیر  
به روایت  قرن بعد می شود.   20حدود در  ناگهانی او ایده ای برای مطالعات پژوهشگران 

،  دمشق جاده  در  میلاد،  از  پس  36–31در یکی از سفرها در حدود سال   انجیل در  سنت پل

بر او ظاهر شد. مسیح او را به نام عبری اش خطاب کرد و   عیسی مسیح شبانگاه شخص
رسانی؟« در ادامه مسیح شخصاً  این جمله را به او گفت: »شائول، شائول، چرا مرا آزار می 

همکار  چاردسونیر پارادا  یمفصل  سهی مقا  3لبورنیک  یبا    ی هام یاز 
  ح یتوضاینگونه را  یبندمیتقس ن یها اآندهد. یو مدرن ارائه م کی کلاس

منفعلانه    یهاعموماً در قالب   تغییر دین  ،کلاسیک  می: »در پارادادهندیم
جبرگرا است  انهیو  حال  ،متمرکز  پارادا  یدر  در  دین   ، مدرن  م یکه    تغییر 

از نقطه  و معنا    ،رفتار خودراهبر(، انتخاب  یعنیفعال )  ت یعامل  نظرعموماً 
میمذاکره   تعریف  »  «کلاسیک»  یهام یپاراداشود.  شخصی    « مدرنو 

 کنند«ی ارائه م  کسانی  یهادهی پد  یسازمفهوم   یرا برا  ی متضاد  یهاراه 
ا  (.7) ر  لبورنیکدیدگاه  اساس،    نیبر  نظر  یکی  چاردسونیو    ی هاهیاز 

  ه ینظر  کیفعال و منفعل را در    ی خالیفضا  کوشندی هستند که م  یکامل
 واحد پر کنند. 

  ی هادگاهیاز د  یبیکردند ترک  یسع (  8)(  1988)   چاردسونیو ر  لبورنیک
نشان    تغییر دین   ی، نوع شناس2و مدرن ارائه دهند. در جدول    کی کلاس

 داده شده است. 
شود    یم  یناگهان  رییاول فرد با بحران کوتاه مدت وارد مرحله تغ  سلولدر  
نوع    نیاست. ا  یفرد  یمحصول تفاوت ها  یاجتماع  راتییاز تغ  شیو ب
 نامند. ی مذهب سنت پل م  رییمذهب را تغ رییتغ
  د یجد  نی دهد و تعهد خود را به د  یم  رییدوم، فرد باور خود را تغ  سلول  در
 کنند.  یکند. در نوع سوم، احساسات بر همه امور غلبه م یم تیتقو
از نظر عاطف  دهدیکه نشان م  یعلّ  یاثربخش  ینوع   خته یبرانگ  یآنچه 

که انجام    یبر کار  یاالعاده قدرت فوق  م،یشوی به آن وابسته م  ای  میشویم
م  میدهیم دلبستگکندیکسب  به    یبرخ  یعاطف  ی ها  ی.  را  افراد  از 

 .دهد یسوق م یخاص یمذهب یها یوابستگ
دینت به  یشناختب یآس  یروان  غییر  فردعموماً  بر    یبیترک  ای  ی صورت 

پرروان   یهاتعارض    ی ازهاین  ،یشناختروان  یها یشانیرنجور، 
و تعهد به    نید  ریی. تغکندی م  دی تأک  شینوک  یهای دیناام  اینشده  برآورده 

مکان م  یجبران  ی ها  سمیعنوان  گرفته  نظر  افراد    یدر  توسط  که  شود 
مقابله   از  ناام  یسرخوردگ  باناتوان  و  ها   یزندگ  یها  یدیها، شکست 

 . شود یاستفاده م
)فعال  در مفهومیفرد-سلول سه  تجرب  ی(، شواهد  نوع   یگرید  یو  از 
دینت دین ت  د،یجد  غییر  م   یتجرب  غییر  امینیب  یرا  به صورت    نی.  مدل 

.  رندیگ  یمتعهد را بر عهده م  یافتد. افراد نقش اعضا   یاتفاق م  یگروه
  ی نقش ها یریادگیبه نحوه  هی است، شب یو تجرب یجی آنها تدر راتییتغ

  ، یاجتماع  یهاشبکه   قیدسته از طر  نیافراد ا  .ظممن  یدر گروه ها  دیجد
رسانه   یتصادف  یبرخوردها سبک و  و منحصربه   یزندگ  یهاها،  فرد 

م   یمتفاوت  یاجتماع  یهاگروه تجربه  است    نیبنابرا  کنند،یرا  ممکن 
 غییرت  نیو چند  رندینمونه بگ  گری د  یهااز گروه  کی ستماتیطور فعال و سبه

 را گزارش کنند. 
 
 

به او مأموریت داد، تا سفیر خداوند برای غیر یهودیان باشد. بدین ترتیب، پل که یهودی  

 .گروید مسیحیت بود به
ویلیام جیمز نخستین اندیشمندی است که به موضوع تغییر دین نگاهی علمی  - 2

 داشته و پیرامون این موضوع شروع به مطالعه کرده است.
3 -Kilbourne & Richardson 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%AD%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AC%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85%D8%B4%D9%82
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%DB%8C%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%AD%DB%8C%D8%AA
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 ( 10برگرفته از ) طبقه بندی نظریه های تغییر دین   -1جدول 

 شرایط فعال  شرایط منفعل 

پارادایم قدیمی  
 یا کلاسیک 

 سنت پل 
 تغییر دین عرفانی 

 جیمز

 ( دیتفکر فرو  روانیو پ انی)دانشجوفرویدی ها 

پارادایم جدید یا  
 مدرن 

 شستشوی مغزی
 1ادگار شاین 

نظریه های  
 روانشناختی

نظریه های جامعه  
 شناختی 

 نظریه دلبستگی
کیرکپاتریک و  

 2گرنکویست 

 ی اجتماع ی شبکه ها
 3و استارک  لوفلند

 غییر دین موتیف های ت
 4لوفلند و اسکونود 

 ی دستاورد جمع
 5آ. اشتراوس  راجر

 هویت خراب 
 6گریل

 دین طلبی 
 7هیریش

و  یمذهب یبازارها
 یانتخاب منطق

شانون،  گارترل و 
 8نکه یاستارک و ف

 نقش تغییر دین 
 9اسنو و ماچالک 

عوامل فرهنگی در  
 تغییر دین

 10رمبو

 
  ی گرید  زیاز هر چ  شیب  یرانش اجتماع  یعنیگروه    نیهم  رمثال دوم د

افراد هو  دیتأک  تیبر هو در چارچوب مشکلات خاص    تیدارد.  را  خود 
کنند.   یگذارد، کشف م  یم  ریآنها تأث  یکه بر روند زندگ  یو استرس  یزندگ

  ی م  رییتغ  گرانیتمرکز بر تعامل با د  نیو در ح  جیافراد به تدر  نیمذهب ا
 کند.

 
1- Edgar Schein 
2- L. A. Kirkpatrick and P. Granqvist 
3 -Lofland and Stark 
4 -Lofland and Skonovd 
5- Roger A. Straus 
6- A. L. Greil 
7 -Max Heirich 
8- Gartrell and Shannon, Stark and Finke 
9- Snow and Machalek 
10 -Rambo 

 
  ی اساس  غییر دینت(، چهار نوع  4)سلول    یدرون فرد  -سلول منفعل    در

دارد:   دینتوجود  دینت  اگر،یاح  غییر  دین تشدن،    یاجتماع  غییر    غییر 
را   ی موضوع جد  کی ی. نوع اول، دگرگونیاجبار  غییر دینتو  تیمحروم

عاطف  یم  فی توص  یبار عاطف  یدارا  تیجمع  کیدر   بار  بر    یکند.  که 
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  ی شود افراد رفتارها و نگرش ها  یشود باعث م یدوش گروه گذاشته م
 دهند.  رییخود را تغ

فرآ دو  نوع دوم،  م  یاجتماع  ندیدر  جدا  از هم  در    یشدن  تداوم  شوند. 
هستند و    یدو نوع قطع  هر  از حد.  شی شدن ب  یو اجتماع  یریجامعه پذ

  ن یتمرکز دارند. از ا  یدوران کودک  هیشدن اول  یبر اثرات مستمر اجتماع
 یناتیتلق  نیشوند و به ندرت چن یم نیتلق  یمنظر، افراد در دوران کودک

شدن    یشود. تداوم در اجتماع  یم  یخنث  ایبا بزرگتر شدن فرد فراموش  
که    کنندی ارتباط برقرار م  یگرانیکه بزرگسالان با د  افتدی اتفاق م  یزمان

اول  ییهادگاه ید که  دارند  کودک  نیمشترک  دوران  در  اند. آموخته   یبار 
د  یهنگام کودک  یها  دگاه یکه  دوران  در  عدم    یآموخته شده  وجود  با 

بزرگسال  یاجتماع  تیحما م  یتا  شدن    یاجتماع"احتمالاً    ابد،ی  ی ادامه 
 . دهد یرخ م "از حد شیب

 یطیو مح  یاقتصاد  ،یها در هر بعد اعم از اجتماع  تینوع سوم محروم  در
تغ اساس   یم  نید  رییباعث  بحث  مح  نیا  یشود.  که    ی ها   طیاست 

ا  یدارا  ی اجتماع محروم  یدرجه  نت  تیاز  در  و  توانند    یم  جه یهستند 
 کنند.  جادیمختلف ا  یها فیرا در ط یمتنوع یها یدگرگون

متعاقب    میفرد و تسل  یاجتماع-ی عاطف  یشامل فروپاش  یاجبار  غییر دینت
 کنترل شده است.  طیمح کی قدرتمند در  یگروه یروهایآن به ن

انسان، سلول دوم را به    وابسته به را    کی سلول    چاردسونیو ر  لبورنیک
سلول سوم را به عنوان تعامل گرا و سلول چهار را به    ، یعنوان روانشناخت

 کند.  یم فی توص یاجتماع-یطیعنوان مح
معنا    ن یبه ا  ردیگیقرار م  ی، تحول فرددرونفعال و    نهیگز  ن یدر تعامل ب
. )سلول یک(  رندیخود را بپذ  یشخص   ی در فضا  رییتوانند تغیکه افراد م

 ر ییتغ  سلول دوم به منفعل و درونی بودن توجه دارد. تغییر دین عرفانی،
مبتنی بر   تغییر دین  و   ، واطفعتغییر دین مبتنی بر    ،باور در تغییر دین

میروانآسیب   جا  گروه  این  در  را  )فعالدهند.  شناختی  سه  سلول  - در 
مفهومیفردبینا تجرب  ی(، شواهد  تغییر دین    یگرید  یو  نوع    ، مدرناز 

افتد.  یاتفاق م  یمدل به صورت گروه  نی. اشوددیده می  یتجرب  یعنی
و   یجیها تدرآن راتیی. تغرندیگی متعهد را بر عهده م  یافراد نقش اعضا

  . ظممن  یهادر گروه  دیجد  یهانقش   یریادگیبه نحوه    هیاست، شب  یتجرب
سلول   ) در  دیننوع    ر، چهای(فردبینا  –منفعل چهارم  دارد:    تغییر  وجود 

و تغییر دین    تیتغییر دین محروم  ،یتغییر دین اجتماع  اگر،یتغییر دین اح
این نظریه جزییات دقیق بیشتری دارد ولی در کل نکته قابل    .یاجبار

به نوع عملکرد   است، توجه  ایجاد کرده  را  این تقسیم بندی  نقدی که 
 لحظه ایمان نوکیشان است.  

 

 

 انواع تغییر دین از دیدگاه ریچاردسون و کیلبورن   -2جدول 

 
( 8) منبع:



 ه یترک/ریشهیپناهجو در اسک یران یشده ا یحیاز تجربه زنان مس نید رییتغ ی فرآیندچند بعد ی هاجنبه
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ب  یقاتیتحق  یط در  مس  نی که  ا  یحی زنان    م ی مق  یپناهجو  یرانیشده 
  ی استخراج شد که تنها بخش ی حیمس مانیاز ا یانجام شد، انواع هیترک

انواع معرف سوال    رقه پردازان بود اما جهینظر  یها  هیشده در نظر  یاز 
تواند  یم  غییر دینت  اولیه  تنها توجه به لحظه  ایکرد که آ  ایجادمقاله را    نیا

 باشد؟ بودن نوکیشان فعال  ای رفعالیغ  میتقس یبرا یمناسب  اریمع

 

 نقدی بر نظریه کیلبورن و ریچاردسون
  تغییر دین  یایروند دائماً پو یاز چگونگ   یلیتحل ر،یز یهابا کمک مثال 

  ل ی در تحل  موضوع داشت.  ن یبه ا  ی چند بعد  ی تا بتوان نگاه  شودی ارائه م
  یندیفرآ  تغییر دین.  1در نظر گرفت:    دیسه عامل را با  ریز  یهامثال
دین .  2ست.  پویا  دائما برخ   ییهاجنبه   در   تواندی م  تغییر  در  و    ی فعال 

  استقرار پس از    یحت  تیالیس  نیمنفعل باشد و ا  نها به طور همزمابخش 
  یت و مفعول  عال در ف  تغییر دین.  3.  افتدی اتفاق م  شه یهم  تاهم    دیجد  نید

از هر کدام    یبیتواند ترکیهر مورد م  طیدارد که بنا به شرا  یانواع مختلف
  ی ح یروند مس  او ی  نید  نیتوان به لحظه آغازیها را منمونه  نیباشد. ا

م دانست.  مربوط  ا  مکنشدن  دین    نوکیشانحضور    ،مان یاست  در  را 
 ند یفرآ  یدر ط  ند توانیم  مانیمختلف ا. انواع  ندک  ف یتضع  ای  تیتقو  جدید

شوند و یا بر یکدیگر همپوشانی داشته    ل یتبد  گریبه نوع د  یاز نوع  مانیا
 باشند.

 

 1ایمان تبشیری 
مبشر    ک ی  ای  شاوندانیاز خو  یک ی  قیاز طر  دیجد  نید  مان،ینوع ا  ن یدر ا

معرف دیم  ی)مبلغ(  ندرت  به  مردم  م  یدیجد  نیشود.  و یرا  شناسند 
اینکه  دهد.  یسوق م  تیحیآنها را به سمت مس  ،آنها با مبشر  ییارو یرو 

  ی . برا اثر دارد  تغییر دیننمایندگی دین جدید را بکند در روند    یچه کس
اع  یمثال، هنگام رابطه    ک ینزد  اریبس  یضاکه  خانواده مبشر هستند، 

 شتری« بدریافت کننده بشارت»  شودی و تماس مکرر آنها باعث م  کینزد
 : ردیقرار گ ریتحت تأث

بود.    یحی مس  کیشناختم. او  یبود. من او را م  یدوست برادرم آرش مرد خوب»
کم کم  یزند! ولی چقدر حرف م ،آرش ، پسر نیچهار جلسه اول گفتم ا -در سه

  یمقدار  ، میم حرف زدینشستو  آشنا شدم و معاشرت کردم    او  با  شتریب  یوقت
ا آنچه بکه متوجه شدم کتاب مقدس(، )ندم ا خو م را کلا یمقدار ، ندما کتاب خو 
است.    اریبس  ، متفاوت است  دیگویاسلام م ن  ی عنیمتفاوت    ست یفقط آرامش 

ا   یویگیمثلا م  یوقت دارم من بچه خدا هستم خدا نور است    مانیمن به تو 
-یمتوجه نم  یشما حت  دیکند، شایم  ریی شما تغ  یدر زندگ  زیناخودآگاه همه چ

  لوفر، ی)ن  د«کنیم  رییاست که چقدر رابطه شما با مردم تغ  ی. باور نکردندیشو
 (. ساله 31

  مان یدوست برادرش )ا  قیرا از طر  تیحی مسبشارت    لوفریمثال، ن  نیدر ا
بشارت    قیاز طر  تیحیاو با مس  هیاول  ییکند. آشنایم  افتی( درتبشیری

  رفعال یکنش و واکنش فعال و غاو ترکیبی از    تغییر دین است. اما مراحل  

 
مسیحیت و مسئولیتی که بر عهده مسیحیان گذاشته می شود  معنای بشارت در  - 1

مد نظر است و استفاده های ایدئولوژیک از این واژه مد نظر نیست. در اسلام به جای  
 بشارت از اصطلاح تبلیغ استفاده می شود. 

( علاقه مند  یجیتدر  مانی)ا  تی حیبه مس  شتریبا مطالعه ب  لوفرین  است.
 .ابدییمعجزه آسا( آرامش م مانی)ا دیجد  مانیدر ا تیشود و در نهایم

ا که هر فرد    ییهاندیفرآ  بیتوان بنا بر موارد و ترکیها ممثال  نیدر 
است،    یط سلول  او کرده  در  نظر  ی هارا  و    لبورنیک  هیمختلف 
توان فرآیند تغییر  می لوفریجا داد. به عنوان مثال در مورد ن چاردسونیر

او    دانست هم دو و هم سه    ،کیسلول    ای از زیرمجموعه را هم  دین 
 .(1)ارجاع به جدول 

زندگ  ی سخت  یروزها» ب   یعصب  یل یام پشت سر گذاشتم. خ  یرا در  قرار  یو 
داشت. از هر بعد    ینگران بودم. شوهرم سرطان و حال بد  شهیبودم. من هم

که    دیگویزانو زدم و گفتم: »خواهرم به من م  یداشتم. روز  یادیز  مشکلات
خودت    ، یرا صدا کنم. او به تو کمک خواهد کرد، پس اگر تو هست  ح ی مس  یسیع 

 (. ساله  68 نا، یرا به من نشان بده.« )م

  ن ی د رییمدتها در تغ  مینابوده است.  رگذار یتأث ار یمورد، خواهر بس  نیدر ا
داشت اما با وجود مشکلات فراوان و اصرار خواهرش بالاخره    دیخود ترد

 کند: یم فیتوص  نگونهیخواهر را ا ریآورد. او تأث مانیا
آن   اتیو آ  لیخواهرم از انج  یو وقت  .داشتم  یفکر  نهیشیپ  یمن در پرسشگر»

م من  بیبه  م  شتریگفت،  می فکر  کتاب  فیکردم،  و    دمیدیم  لمیخواندم، 
  سمیخواهرم، پروتستان  هیکردم. طبق توصیم  سهیرا با هم مقا  یادیموضوعات ز

. در  کردممذهب را انتخاب    نیرا انتخاب کردم. چون پروتستان بود من هم ا 
. مرا به دمیو ارتدکس د  کیبه کاتول  یا رانهیاعتقادات سخت گ  ، مطالعه  نیح
 (. ساله 68  نا، ی)م «انداخت یاسلام  یتعصب مذهب ادی

ا تغ  نیدر  )  قیاز طر  نید  رییمثال،  ( The Evangelical Faithبشارت 
م راه   نوکیشاما    افتد،یاتفاق  دنبال  سخت  یبرا  یحلبه  و   های رفع 

 مان ی)ا  لمیبا خواندن کتاب و ف  نای(. میست )تجربه زندگیمشکلات زندگ
  ن، ید  رییتغ  انیدر جر  نایخود را قانع کند. م  شتریکرده ب  ی( سعیجیتدر
از    ی اریحال، مانند بس  ن یفرقه منفعلانه عمل کرده است. با ا  نتخاب در ا

 عبور کرده است. دیو جد ی قبل انیاد نیب سهیها، او از سد مقانمونه
 ر ییاست که در هر مرحله از تغ  انیحیمس  یضرور  فیاز وظا  یکیبشارت  

 است.    یغینظام تبل  یهاهیها و پااز راه  یکیدهد و  یخود را نشان م  نید
س  افتیدر از  خارج  فرد،  تواندمی  سا یکل  ستمیبشارت  به  توسط    فرد 

  ، یامروز  شرفتهیپ  یایهمسران، دوستان و بستگان انجام شود، اما در دن
  ی زندگ  یهای دیکند. سیگسترده عمل م  اریبس  یغاتیتبل  یهاستمیس

شبکه   یهاکانال   ح،یمس در  تلو  یمجاز  یها مختلف   یهاونیزیو 
دائماً در حال    پردازند،یم تیحیمسپیرامون فرد که به مسائل منحصربه 

 بشارت هستند.
ا  ریفراگ  سا یکل  یغاتیتبل  ستمیس با  آنها    ی ارتباط  یهاشبکه  جاد ی است. 

از ا نفوذ به جامعه    یهر راه ممکن را برا  ران،یخود در داخل و خارج 
است و موضوع مطالعات   دهیچی پ سا ی. شبکه گسترده کلکنندمتحان میا

به عنوان سکان و   شانیشبکه از کش  نیحال، هم  نیمستقل است. با ا
مس  جادیا  رد  ییراهنما به  مردم  دعوت  و  بشارت  کمک    تیحیچرخه 

ا  سا یکل  ستمی. کارکرد سردیگیم آسا مؤثر  معجزه   یهات یموقع  جاد یدر 
 ،شده استها به آن اشاره  که در مصاحبه   یاز موارد  ی اریبس  رایاست، ز
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  ی . اعضا شودی آورده م  سایکل  یاعضا  ریبه عنوان شهادت در مقابل سا
از    یبخش  نیکنند. ایات مختلف خود صحبت میدر مورد تجرب  سایکل

 است. مانیا شیشهادت و آزما

 

 ایمان اعجازی 
  مان ینوع ا  نیمعجزه آسا است. اایمان    تیحیاز اعتقاد به مس  یگرینوع د

اتفاق   زیو الهام ن  امیپ  ،عطیه  افتیمانند در  یعوامل  ریتواند تحت تأثیم
 ی راتییتواند در همان برخورد اول در انسان تغیم  مانینوع ا  نی. افتدیب
بعد از    یحت  گرید  یرخ دهد، اما از سو  تغییر دینگام    نیکند و اول  جادیا

 :استتکرار هم قابل باور 
خواهند  ی شدم. به نظر من دو نوع از مردم م  یحیمعجزات مس   قیمن از طر»

.  دبه سؤالاتشان پاسخ داده شو  دیبا  ای  نند، یبب  ایمعجزه   دیبا  ایشوند.    یحیمس
 (. ساله  26)سارا،   «من اتفاق افتاد یبرا  یا نداشتم، اما معجزه  یسوال چ یمن ه

رخ داده باشد و دائماً در طول   ایآسا ممکن است در رو درک معجزه  نیا
 تکرار شود:  مانیا ندیفرآ
و مصمم    یمرد آنقدر قو  ی. صدا دمیرا شن  یمرد  یخواب بودم ناگهان صدا »

  ی من فکر کردم خدا   یها شکسته است. حتشهیش   یبود که احساس کردم حت
برا  برا   یاسلام  است. حرکت کردن  با من آمده  به    یجنگ  بود،  من سخت 
مدت.    یطولان   یهوشیو ب  مارستانیب  نیدر چندبعد از بستری شدن  خصوص  

بودم    عدد  12من   خورده  خودکشی(  متادون  قصد  م)به  همه  گفتند   یو 
  غیبود که ج  دیاست که از کما برگردم و آن صدا آنقدر بلند و شد  رممکنیغ 

که به نظر   دیرا در اتاق شن  یا . پسرم همزمان با من کلمهدمیزدم و از خواب پر
اما  بود  یکلمه عرب  کیما   لنفر گفت: هل  کی،  است  ی کلمه عبر  کی،  . ایوه 
را  یکدیگر    ی. سپس چند ساعت می وحشت کرد  میگوش داد  کلمه  نیبه ا   یوقت

 (. ساله 48 ه، ی)سا «میدیو خواب میدر آغوش گرفت

الهام، او    نی . قبل از اه استدی خواب را د  نیا  یدر لحظه خودکش  هیسا
بود به طور    لی. او ماشناخته بود  یونیزیکانال تلو  قیرا از طر  تیحیمس

  ی بازگرداندن سلامت  یبرا  یبه دنبال راه  رایز  ردیرا بپذ  تیحیموقت مس
  ، یخانوادگ  یدر زندگ  زیچالش برانگ  اتیاز تجرب  یخود بود. او سابقه ا

به اسلام داشت. او حاضر بود به هر    یو اعتقاد قو  یجسم  دیشد  یماریب
 ت، یحی با مس  ییخلاص شود. سرانجام، پس از آشنا  بیماریاز شر    یقیطر
 شد.  شدیالهام بخش راه جد ییایرو 
تغییر   یمعجزه وجود دارد. وقت  درکاز    یگرید  یهاحال، نمونه  نیبا ا

و نجات حاصل شد  دین به عبارت مسیحی رستگاری  یا  افتاد  ،  اتفاق 
  ی سیو توجه خاص ع  امیپ  افتیاز معجزات، مکاشفات و در  انیراو   ریتفس

  ف ی توانند طیمعجزات م  نی. اشودمیمتفاوت    بتیخداوند در هر مص   ای
 مشکل خاص باشند.  کی از  ییرها ایشفا   افتیاز در یعیوس

ها  تیذهن  نیشده است. ا  جادیا  ییهاتیذهن  ت،یحیپس از اعتقاد به مس
  ان یحیمس  ید که سرنوشت در انتخاب هر مرحله از زندگندهینشان م

  ان یحینقش داشته است. مس  این دین آنها به    تیدر هدا  ژهیبه و   دیجد
خداست که در    نیکند و ایم  ن ییباورند که خدا انتخاب آنها را تع  نیبر ا

دهندگان  که اغلب پاسخ   گزیندبرمی آنها    یرا برا  ریآنها مس  یطول زندگ
 برند: یرا به کار م  "لمس از جانب خدا "عبارت  

کس به من    چ ی آمد و من را انتخاب کرد. او مرا بلند کرد. ه  ماًیمستق  ح یمس»
 (. ساله 44 وا، ی)ش «بدهد بشارتکس جرات نداشت به من  چ ی نداد. ه بشارت

دعا   میآمد  هیبه ترک  ینقش داشته است. وقت  سایکل  نیدر انتخاب ا   زین  خداوند»
از خدا   و  از شما مخواستمکردم  به من    ییسایخواهم کل ی: پروردگارا! من  را 

نسبت به    یشتریب  یو در آن عشق و وفادار  نزدیک منزلم باشدکه    دینشان ده
و متوجه شدم   میکرد  دایخانه را پ  نیا   ته،. بعد از دو هفشته باشدشما وجود دا 

خدا بود    نیکرد که ا   یادآوریفاصله دارد و به من    سا یبا کل  قهیکه خانه ما ده دق 
 (. ساله 68 نا، ی)م «که راه مرا باز کرد

 ان ی حیباور در ذهن مس  نیکند. ایالقا م  شانیباور را به نوک  نیا  زین  سایکل
  ن ی کند و ای شود که خداوند آنها را به طور خاص انتخاب میم  جادیا

شدن به    میتسل  نیآنها مؤثر است. در ا  یانتخاب در تمام مراحل زندگ
-یقرار م  ریتحت تأث  یزندگ  ی ضرور  یهااز برنامه  یاریسرنوشت، بس

 راه متوقف شود.  انهی در م ان یممکن است سفر پناهجو یو حت ردیگ
کنند، غش    هیرخ دهد و مردم گر  اعجازیممکن است    یایشدر هنگام ن

موارد   نینامفهوم کنند. همه ا یکنند و ناگهان شروع به صحبت با زبان
-یم  ی شتریآنها قوام و قوت ب  مانیاست که به ا  ییمعجزه آسا  مانیا

  ابراز   نیب  یتفاوت  بروز چنین رفتارهایی  شان،ینوک  دگاه یبخشد. گرچه از د
را به طور قطع    دگاهید  نیتوان ایکند، اما نمینم  جادیا  گرانیکننده و د

  مان یتنها محدود به لحظه ا  ن یظهور معجزات در د  ن،ی. بنابراپذیرفت
 . ستین

  ار یاخت  یشوم که بیم  زیکنم، آنقدر از حضور خداوند لبر  هیاگر در آن لحظه گر»
افتد،  ی م  ی. کسستین  کسانیهمه    یپر شدن حضور خدا برا   نی. ا زدیریاشکم م

 (. ساله 40)سولماز،  «کندی م هیگر یو کس ندینشیزانو م  یرو یکس
  مان یپاها  یرو  ستادنیقدرت ا   م، ی دار  یاحساس خوب  یوقت  ستیاسمش غش ن»

  دیکنیکشد. پس از آن، شما کاملاً فکر می طول نم  شتری. چند لحظه بمیرا ندار
کند  یدرون شما را احاطه م   یجذاب  ی. گرمادیکه در آغوش و حضور خدا هست

 (. ساله 68  نا، ی)م «خوب و متفاوت دارد یو فضا عطر

نجات، روح القدس در بدن    یمعتقدند که پس از خواندن دعا   انیحیمس
دهد و آنها را  یبه آنها م  یمختلف  )عطیه(  یایشود و هدایآنها ساکن م

(.  11تا    4  اتیآ  12فصل    انیکند )اول قرنتیمجهز م  یروحان  یایبا هدا
(، شفا، عبادت،  یزبان  یایشامل صحبت با روح القدس )هدا  ایهدا  نیا

تا اعمال خارج از    سازد. هدیه شخص را قادر می است  رهیموعظه و غ
 اراده را انجام دهد: 

کش» از  هر    میآموخت  یدرس  سایکل  شیما  مس  کیکه  ما    ای  ضیف  انیحیاز 
عبادت کننده.    یکی   بشارتگر است،   یک ی.  میکنی م  افتیاز جانب خدا در  یا هیهد

از   یکیهم    قیتشو  یحت  یعنی  .مهمان نواز و مشوق  یکیمهربان است،    یکی
داشته    را   نهایفرد ممکن است همه ا   کی  ن، یخداوند است. بنابرا   یهاموهبت
. ستمیموضوع، به خودم گفتم که مبشر ن  دنیهر دو. بعد از فهم  ای  یکیباشد،  

ه را به من نداد  هیهد  نی. خدا ا دهمتوانستم بروم بشارت  یمن اگر مبشر بودم م
موهبت    نیها ا ی . فقط بعضکنمینمازگزار هستم. من عبادت م   کی. من  است

نم همه  دارند.  کنند،    وانند تی را  پرستش  را  سرودهای هنگام  خدا  خواندن 
ها و مهمانان بعد از عبادت  به ی. مثلاً غرندیآیها نفر به وجد مده  ، پرستشی من 

-میعبادت شما خوشحال    دنینزد من آمدند و جداگانه به من گفتند که از د 
 (. ساله 39)ندا،  «ه استبار بلکه بارها رخ داد  کیاتفاق نه  نی. ا شویم

الزاما   اعجازی  ایمان  پیداست  نوکیشان  تجربه  از  که  همانطور  پس 
نمی پیدا  بروز  پول  به شیوه سنت  تنها  و  بلکه شیوهناگهانی  های  کند 

های کلیسا  ها و آموزهلای آیات و درسبهمتنوعی دارد که گاهی در لا
 نیز قابل مشاهده است. 
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 ( گرایانه)پرسش  یجیتدر  مانیا
معجزه    ای  بشارت   افتیپس از در  ممکن است  تیحیاعتقاد به مس  ندیفرآ
از   ممکن است فرد نیاز داشته باشد که. آغاز شودبا مطالعه و تفکر    او ی

 بردارد.  ی قاطع تر یهاپل شک عبور کند تا قدم
ز  یجیتدر  ندیفرآ  کی  نید  رییتغ بعد    رای است،  و  قبل  روز  با  روز  هر 

  نه یزم  ن یدر تلاش هستند تا دانش خود را در ا  نوکیشانمتفاوت است.  
  ت یراه حقان  نیکنند در ایم  یدهند و شبهات را برطرف کنند. سع  شیافزا

است در هر    مکنرا ثابت کنند و تا آخر راه را ادامه دهند. م  خودانتخاب  
 ر ییتغ  یگرید  حیو ترج  نیآن را به د  اید  نمنحرف شو  ریمس  نیمرحله از ا

تردنده طور خلاصه،  به  است.    دید.  ممکن  مرحله  هر  در  انتخاب  در 
 باشد.  نید رییتواند نقطه شروع تغیو مطالعه م پرسش

مس» معتقدم  خدا   یمنطق  تیحیمن  داشتن  و  خدا   ریغ  ییاست    ثی تثل  یاز 
جوهر واحد در سه    کی  ثی تثل  یخدا  ست؟یچ  ثی تثل  یاست. خدا   رممکنیغ 

؟ پدر محبت  ددار  یشخص مختلف است: پدر، پسر و روح القدس. چه مفهوم
پدر و پسر است. ما در    ن یاست، پسر مورد محبت است و روح القدس عشق ب

 نیکه خدا جوهر عشق است. محبت خدا در درون اوست. ا   مییوگی م  تیحیمس
  ی است. کس  یواقع   زیاز آنجا که خدا کامل است، عشق او ن.  است  کنش  کی

م عشق  بایکه  مس  کی  دیورزد  البته  باشد،  داشته  اصطلاح   کی  ح ی معشوق 
ا   ، است   یهودی است بگو  نجایدر  با  یپسر، کس  مییبهتر  دوست داشته    دیکه 

  ثی بود که تثل  نگونهیآنها روح القدس است... ا   نیشود، پسر است و روح حاکم ب
  28  ارا،یک)  «رفتمیپذ  یشد و من آن را به طور منطق   هیمن کاملاً توج   یبرا 

 (. ساله

است.   به سایرین مشهود  پاسخ دهنده نسبت  بیان  تغییر  بالا  مثال  در 
که مؤمنان ممکن است علاقه مند به مطالعه و پرسش    نیعلاوه بر ا
خود    یاعضا  یرا برا  یمختلف یمذهب  یهاکلاس  سایکل  ستمیباشند، س

ای م  لیتشک در  سعکلاس  ن یدهد.  قسمتیم  ی ها  مختلف    ی هاشود 
 شود.  سهیمقا انیاد ریبا سا تیحیو مس ریکتاب مقدس تفس

گذرانم. ما سه روز  یم  سایرا در کل  یادیکنم، زمان زیخدمت م   سایچون در کل»
اند  شده  یحیکه تازه مس  یدوستان  یعنیبه نام اصحاب،    میدار  یا در هفته برنامه 
کتاب دانند. ما قدم به قدم با آنها در مورد  ینم  تیح یدرباره مس  یو به اندازه کاف

-ی ها عبادت م. ما سه شنبه میکنی کار م  رهیو غ   یمقدس، دعاها، فرزندخواندگ
دسته جمع چهارشنبه  .میکن نماز  آموزشها  . جمعه میدار  یها   38  لا، ی)ل  «هم 

 (. ساله

  سا یکل  ستمیس  یمؤمنان بلکه برا  ینه تنها برا  آگاهی  جیآموزش و ترو 
  توان میبهتر    ،بدای  شیافزا  دیجد  نیدر مورد د  آگاهیمهم است. اگر    زین
.  ردآنها را دعوت ک  ای  ردخود متقاعد ک  میدر مورد تصم  هم   را  گرانید

آموزش  سایکل امکانات  ارائه  ا  یبا  بر  تاک  نیمختلف  دارد.    د یموضوع 
اوقات    ی و گاه  رند،یمدرک بگ  ی حیمس  ات یدر اله  نندتوایم  گروندگان

 شود. یم فیتوص  یمدرک معادل مدارک دانشگاه نیا
 

 یاراد ر یغ مانیا
را انتخاب    تیحیمس  فرآیندی  چیافراد به اجبار و بدون گذراندن ه  یگاه

تواند  یم  مانینوع ا  نیشوند. ایم   نید  رییتغ  ندیکنند و سپس وارد فرآیم
  ن یاز حد مبشر  شیاصرار ب  لیاجبار به دل   نیباشد. ا  یاجبار  مانیمصداق ا
از حد    شی ب  لاتیبردن تما  نیاز ب   یرا برا  تغییرافتد. افراد فقط  یاتفاق م

را  غییر دینت ندیفرآ ،یزندگ طی شرا لیبه دل و  رندیپذیمخود یا دیگری 
 کنند. یدنبال م

  ه یو شروع کرد به گر  به من زنگ زداو    روزیشد.    یحیمن در آلمان مس  خاله»
  دایکردم. تو نجات پ  دا یکرد، گفت: من نجات پیم   هیکه گر  یکردن. در حال

بمینکرد اگر  بب  یی ایتوانم تو را در دنی نم  رمی!  دنیا  . تو  نمیکه هستم  در آن 
ها دوباره زنگ زد  از آن شب  یکیمنوال گذشت.    نیهم. ده روز به نخواهی بود

چرا ول   ایرا از گوشم برداشتم و گفتم خدا  ی کلمات را تکرار کرد. گوش قاًیو دق
را به خاطر    چارهیب  نیبود. به خودم گفتم: ا   نیو غمگ   دیناام   اریکند؟ او بسینم

نجات را با او تکرار کردم تا احساس    ی. من دعایبریم  نیخود از ب  یخودخواه
 (. ساله 39)ندا،  «کند یراحت 

  ی هاتیاز فعال  یاریاعتقاد راسخ دارد و در بس  تیحیندا اکنون به مس
آورد، اما در ادامه روند    مانیشرکت دارد. اگر در ابتدا با اصرار ا  سایکل
آورد. گرچه    مانیا  تیحیالهام، کاملاً به مس  افتیبا پرسش و در  ،مانیا

  ی مبان  امامانند داستان ندا وجود دارد،    یاجبار  مانیاز ا  ی مختلف  ی هاجنبه
 کند.  لیتبد غییر دیناجبار را به علاقه و ت   نیتواند ایم یگرید

ز مثال  دل  حانهیر  ر،یدر  م  طیشرا  ل یبه  مومن  در  ی شوهرش  او  شود. 
  پرسش از    یپرداخت. در مقطع  قیخود به پرسش و تحق  ،مانیا  انیجر

کش ا  دیدست  پذ  مانشیو  ارفتیرا  در  با    یاجبارایمان  مثال،    نی. 
 شده است: بیترک پرسشگرایانه

به  ام وابسته بودم،  یقبل   نیبه د  یل یشدم. چون خ   یح یمن کاملاً ناخواسته مس»
  م ی دو سال و ن  بایشدم. الان تقر  یحیشوهرم افتاد، مس  یبرا   ی کهاتفاق  دلیل

بودم که دوست داشتم    یهستم. من از آن دسته افراد)ترکیه(    نجایاست که ا 
-یم  م، کنم، نه لزوماً به آن اعتقاد داشته باش  قیتحق  دیجد  هایزیدر مورد چ

  شتر یرا ب  تیح یمس  تیروند جلوتر رفتم، واقع   نیخواستم بدانم، اما هر چه در ا 
شدم تا   قیو مطالعه کردم و تشو  قیتحق  شتر یب  ن، یدرک کردم. بنابرا   شتریو ب

ز  دمیرس   ییبه جا  نکهیا  احساس کردم درست است  من و شوهرم در    را یکه 
 (. ساله 32 حانه، ی)ر «...میدار مانیبه خدا ا  تینها

  ی فرد   ن یکنش ب  ک یبلکه    یعمل فرد   ک ینه تنها    دیجد نیورود به د
  ی هاتیشود که آنها فعالیاست. تجارب مشابه افراد باعث م  یو جمع
 ن ینشان دهند. به ا یشتریب یو همدل دنبال کنند یرا در زندگ یمشابه

  شود. ساختار یم  دار یپد  نید  رییتغ  ندیفرآ  یدر ط  یتریقو  مانیا  ب،یترت
  ی اقدامات جمع   یو سازمانده  تیریمد  یبرا  لی دل  نی به همهم  سا  یکل

 شکل گرفت.

 

 ی ریگ جهینتبحث و 
پارادا  یبه گفته هت - یوگرافیب  م یوجود دارد، پارادا  زین  ی سوم  م یزاک، 

متفاوت    چاردسونیشده توسط ر  شنهادیپ  یها  میاو با پارادا  هی. نظر ییروا
 دهد:   یشرح م ریدر ز لیخود را به تفص   میاست. زوک پارادا

پارادا  ییروا-یانامه ی زندگ  می»پارادا بسط  و  فعال    یفردن یب  میشرح 
  ی شود که به دنبال دگرگون  یم  یتلق  ایپو  یبه عنوان فرد  نوکیشاست.  

  روایت ارائه شده در    یفرهنگ-ی مذهب  یالگوها  قیو خود از طر  یزندگ
  ی کمتر به سن خاص مرتبط م   تغییر دین  نیاست. بنابرا  نید  رییتغ  یها

ممکن است   حولشود. ت  یفرد مرتبط م یزندگ خچهیشود و به کل تار
عاطف جنبه  عقلان  یهم  جنبه  هم  همه    یو  اصل،  در  باشد.  داشته 

رفتار/باور، بر تعامل    ی توال  ی. به جاردیگ  ی را در بر م  یانسان  یکارکردها
تاک  نیب رفتار  و  پارادا  دیباورها  است.  با  دیجد  میشده  عنوان    دیرا  به 
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تنها روابط و شبکه    نی. ایفرد  نیکرد تا ب  فی توص  یفرهنگ-یاجتماع
- یاجتماع  نه یبلکه زم  رد،یقرار گ  یمورد بررس  دیکه با  ستیفرد ن  یها

ن  یفرهنگ تر  بررس   دیبا  زیگسترده  گ  یمورد  سنت    رد،یقرار  جمله  از 
باورها    ی معنا  ، غییر دینت  یمدل ها  ص یتشخ  یخاص فرد )برا  یمذهب

و   مناسک(  اجتماعآن  و  فرهنگ  یاس یس-یتوسعه  است   یو  «  نوکیش 
(13.) 

نظریه پردازانی مانند زاک لزوم ایجاد تغییر در دیدگاه دوگانه به اشکال  
تغییر دین را عیان می کنند. نظریه های نوینی که در حال استخراج  
هستند نشان می دهند که نمی توان تغییر دین را فقط به کنش های  

 اولیه نوکیشان معطوف کرد.   
وجود داشت که    یزنان استخراج شد، موارد  اتیبر اساس آنچه از روا

  ای نقطهکردند و در  یمنفعل عمل م  مانیاز ا  یادر مرحله  ایزنان در ابتدا  
  گر بتوان دقیقتر اشاره کرد، ا  ی. حت و یا برعکس  نقش فعال داشتند   گرید

جنبه   پرسش شوندگان تمام  دینت  ندی فرآ  یهادر  فعال    غییر  مشارکت 
حال، آنها ممکن است در عبادت فعال اما در بشارت منفعل    نیندارند. با ا

برجسته وارد    یژگیبا و   یدهد که اگر مؤمنیم  نها نشاتفاوت  نایباشند.  
  ز ین  مانینوع ا  نیاست، بنابرا  ر ییقابل تغ  یژگیشود، آن و   ی دیجد  نید
توانند به طور  یم  مانیتوجه داشت که انواع ا  دیبا  نیکند. همچنیم  رییتغ

 داشته باشند.  یهمپوشان ای فتندیبا هم اتفاق ب یمواز
ا انواع  حاضر،   مانیدر  مطالعه  زن  دهندگان  پاسخ  از  شده  استخراج 

وجود دارد. مثلاً    چاردسونیر  هیاز موارد در نظر  یبا برخ  ییهاشباهت
  نجاست یشود، اما نکته ایانجام م انیاز آشنا  یکیتوسط    ایمان بشارتی

 .ظهور پیدا کند  زین  غییر دینت  گریتواند در انواع دیتعامل، م  نیکه در ع
  ی وجود دارد که سع   یانتقاداتپردازان  نظریه  یاما در خصوص طبقه بند

خلاصه    ریاز پژوهش حاضر، آنها را در موارد ز  ییهاشد با استخراج نمونه
 کرد:

آرا • کل  یساختار  شیبدون  تواند ینم  نید  رییتغ  سا،یمانند 
فرد و جامعه    نیباشد، بلکه تعامل ب  یکنش فرد ک یصرفاً  

 لازم است. 

و   درونیتواند همزمان هم در سطح یم  نید  رییتغ  نیبنابرا •
دو امر دشوار    نیا  کیو تفک  فتدیب  تفاقبیرونی اهم در سطح  

 رسد. یبه نظر م

 ک یاست، تفک  یند یامر فرآ  کی  نید  رییکه تغ  میریاگر بپذ •
لحظه   نوکیشانکنش   اساس  بر  فعال  و  منفعل     اولیه   به 
بازنگرایمان   فعال  یقابل  موقعتیاست.  در  و  تیها  ها 

 یقابل دگرگون  یرون یو ب  یعوامل درون  ریلحظات و تحت تأث
تغ بنابرا  رییو  نوک  نیاست،  فرد  است  در طول    شیممکن 
تجربه  نیز  را    مانی از ا  دیگری  انواع مختلف   نید  رییتغ  ندیفرآ

 ر ییها پس از تغاز آنها ممکن است سال  یبرخکرده باشد که  
 او ظاهر شوند. نید

توانند  یندارند، اما هر کدام م  یمرز خاص   نید  رییبه طور خلاصه، انواع تغ
اتفاق   به طور همزمان  و  باشند  داشته  تداخل  با هم  تعداد مختلف  به 

به    ازیبر اساس نوع فعل )فعال/مفعول( مؤمنان ن  یبند  می. تقسفتندیب
 شود.  وشنر مانیا ندیدر مراحل و فرآ تیفعال گاهیدارد تا جای بازنگر

  ی اراد   ریو غ  یاعجاز، پرسش  ،یدر چهار گروه بشارت  قیتوجه به مصاد
وجود    ی چهار طبقه بند  ن یمؤمنان فقط ا  ن یکه در ب  ستیمعنا ن  ن یبه ا

از سو  یم  زیرا ن  یگریدارد، بلکه انواع د   گر ید  یتوان استخراج کرد. 
-یم  ریتأث  مانیبر نوع ا  یو اجتماع  یفرد  اتیمانند تجرب  یگریعوامل د

  ن ید  رییتغ  پیچیدگیمقاله نشان دادن    ن یا  ی ، هدف اصلواقعگذارد. در  
در نظر گرفتن    بدون  مانیا  اولیه  بر اساس لحظه  میتقسبنابراین  است.  

انواع  متقابل    ریو ادغام و تأث  یو اجتماع   یطیمح  ،یعوامل فردهمزمان  
 نخواهد بود. ریامکان پذ بر یکدیگر غییر دینت

 

 حامی مالی
مال منابع  هز  یتمام  عهده   ینهو  بر  تماماً  مقاله  انتشار  و  پژوهش 

 نشده است.  یافتدر  یمال یتحما گونهیچبوده و ه یسندگاننو

 

 ملاحظات اخلاقی 
گرفته    یآگاهانه کتب  یتکنندگان رضاپژوهش از شرکت   یاز اجرا  یشپ

خود در پژوهش شرکت داشتند و  یتکنندگان با رضاشد و تمام شرکت 
 محرمانه خواهد بود. یقتحق یجدادند که نتا  ینانها اطممحققان به آن 

 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 
اخلاق دانشگاه    یتهنظر کم  یردکترا و ز  نامهیان پژوهش برگرفته از پا  ینا

شامل    یگرفته است. تمام نکات اخلاقانجام   آنادولو اسکی شهیر ترکیه
اولو  ی،رازدار روان  یتدر  سلامت  کنندگان، شرکت   یشناختبودن 
  ی هاارزش  یترعا یگران،از د  یقدردان ی،دقت در استنادده ی،دارامانت 
گردآور  یاخلاق رعاداده   ی در  کنندگان  شرکت  یخصوص  یمحر  یتها، 

  توسط پژوهشگران مد نظر قرار گرفته است. 
 

 مشارکت نویسندگان 
ا برگرفته  نو  نامهیان پاز  مقاله  دکتراست.  و    دکتری  اول  یسندهمقطع 

 پایان نامه می باشند. استاد راهنمای  دوم    یسندهمسئول است؛ نو  یسندهنو
 

 تعارض منافع 
از    مقاله    ینا »رساله  برگرفته  عنوان  تحت  زنان  دکترا  دین  تغییر 

« پناهجوی ایرانی در فرآیند جستجوی هویت: مورد مطالعه اسکی شهیر
شناسیگروه  )است دانشکده  جامعه  اسکی    ،آنادولودانشگاه    ،ادبیات، 

منافات ندارد.  یسازمان  یا ی( است و با منافع شخص شهیر، ترکیه
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